
Hämostaseologische Ambulanz

Gerinnungssprechstunde

AnfahrtFragen zur Gerinnungssprechstunde

Tel: 089 / 18 94 666 - 0
Fax: 089 / 18 94 666 - 11
E-Mail:  info@sogz.de

oder online auf www.sogz.de

Kontakt und Terminvereinbarung

Montag bis Donnerstag 8:00 bis 18:00 Uhr
Freitag 8:00 bis 16:00 Uhr

Öff nungszeiten

MVZ SONNEN-GESUNDHEITSZENTRUM
Sonnenstraße 27
80331 München

Was kostet das?
Hämostaseologische Untersuchungen sind Kassen-
leistungen und werden von gesetzlichen wie privaten 
Krankenkassen übernommen. Ihnen entstehen nor-
malerweise keine Kosten.

Was ist vor der Untersuchung zu beachten?
Die Blutentnahme muss in der Regel nicht in nüch-
ternem Zustand erfolgen. Einzige Ausnahme ist die 
Diagnostik bei Patienten mit arteriellen Durchblu-
tungsstörungen (z. B. Herzinfarkt oder Schlaganfall). 
Im Zweifelsfall fragen Sie einfach vorher bei uns nach.

Benötige ich einen Termin?
Um unnötige Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen 
wir dringend eine vorherige Terminvereinbarung.

Wie lange dauert das?
Planen Sie für den Besuch ca. eine Stunde ein.

Wie geht es anschließend weiter?
Sobald alle Ergebnisse der Untersuchung vorliegen, 
bekommt Ihr Arzt einen ausführlichen Bericht mit 
Empfehlungen zum weiteren Vorgehen. Gerne be-
sprechen wir auch mit Ihnen persönlich die Befunde 
telefonisch oder bei einem weiteren Besuch.

Meine Fragen sind noch nicht beantwortet...
Wenn Sie Wünsche, Anregungen oder weitere Fragen 
haben, sprechen Sie uns an.

Mit dem Auto:
Öff entliche Parkplätze und mehrere Parkgaragen rund 
um das Sendlinger Tor. Parkplätze in unserer Tiefgarage 
im Rückgebäude (Herzog-Wilhelm-Str. 26), rufen Sie 
uns an, wir öff nen Ihnen die Garage. Ein Taxistand 
befi ndet sich in unmittelbarer Nähe.

Mit der U-Bahn:
U1 / U2 / U7 / U8 oder U3 / U6 zum Sendlinger Tor
(Fußweg ca. 2 Min.).

Mit der Straßenbahn:
Bis zur Haltestelle Sendlinger Tor (Fußweg ca. 2 Min.).



Unser Gerinnungs-Ärzteteam:

Dr. med. Harald Krebs, M.Sc.
Facharzt für Transfusionsmedizin
Hämostaseologie, Med. Informatik
Ärztliches Qualitätsmanagement

Dr. med. Michael Schleef, MBA
Facharzt für Transfusionsmedizin
Facharzt für Laboratoriumsmedizin
Hämostaseologie

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Wolfgang Schramm
Facharzt für Innere Medizin
Facharzt für Transfusionsmedizin
Hämostaseologie, Angiologie

Dr. med. (UMF Temeschburg) Adelina Werni
Fachärztin für Transfusionsmedizin

PD Dr. med. Jürgen Glas
Facharzt für Humangenetik
Weiterbildung Hämostaseologie

Dr. med. Sandra Graß
Fachärztin für Innere Medizin und
Hämatologie und Onkologie

Gerinnungssprechstunde

Häufi ge Fragestellungen in der Gerinnungsambulanz

Blutgerinnungsstörungen können in Form einer 
vermehrten Blutungsneigung auftreten oder als 
gesteigerte Blutgerinnung mit der Folge von 
Thrombosen, Embolien, Venenentzündungen 
sowie Fehlgeburten.

Die Diagnostik solcher Blutgerinnungsstörungen 
beinhaltet die genaue Befragung des Patienten zu 
seiner Vorgeschichte und Laboranalysen verschiedener 
Blutgerinnungsparameter (Blutentnahme) sowie 
gelegentlich eine körperliche Untersuchung.

Fragestellungen zu Blutgerinnungsstörungen kön-
nen bei Menschen jeden Lebensalters und in vielen 
Bereichen der Medizin auftreten, gehören für die 
meisten Ärzte aber nicht zum Alltag der Patienten-
versorgung.

In unserer hämostaseologischen Sprechstunde bie-
ten wir eine umfassende Diagnostik, Therapie und 
Beratung bei Blutgerinnungsstörungen an. Unser 
eigenes, hämostaseologisches Speziallabor ermög-
licht das gesamte Leistungsspektrum der Gerin-
nungsdiagnostik bei Patienten mit angeborener und 
erworbener Thrombose- oder Blutungsneigung. Da 
die Qualität von Gerinnungsuntersuchungen, wie 
kaum andere Analysen, von einer optimal durchge-
führten Präanalytik abhängig ist, stellen die Blutent-
nahme und der Probenversand äußerst kritische Pa-
rameter dar, so dass wir die persönliche Vorstellung 
des Patienten empfehlen.

Untersuchung, Betreuung und Überwachung von 
Patienten mit Blutungs- oder Thromboseneigung

•

Abklärung einer familiären Thrombosebelastung•

Betreuung und Überwachung von Patienten unter 
blutgerinnungshemmender Therapie

•

Abklärung einer Blutungs- oder Thromboseneigung 
vor einer Operation

•

Hämophilieambulanz•

Abklärung und Beurteilung auff älliger Laborwerte 
im Rahmen von Gerinnungsanalysen

•

Beratung bei Kinderwunsch, Abortneigung, Schwan-
gerschaft, Pille

•

Abschätzung des Thromboserisikos in der Schwan-
gerschaft und Betreuung von Schwangeren mit
erhöhtem Thromboserisiko

•

Überwachung der Wirksamkeit einer Thrombozyten-
aggregationshemmung (ASS- bzw. Clopidogrel
Therapie)

•

Abklärung von Anämien (Blutarmut)•

Autoimmunthrombopenie (Morbus Werlhof)•

Transfusion von Blutkomponenten•


