
Rheumatologische Schwerpunktpraxis

Rheumasprechstunde

AnfahrtFragen zur Rheumasprechstunde

Tel: 089 / 18 94 666 - 0
Fax: 089 / 18 94 666 - 11
E-Mail:  info@sogz.de

oder online auf www.sogz.de

Kontakt und Terminvereinbarung

Montag bis Donnerstag 8:00 bis 18:00 Uhr
Freitag 8:00 bis 16:00 Uhr

Öff nungszeiten

MVZ SONNEN-GESUNDHEITSZENTRUM
Sonnenstraße 27
80331 München

Was kostet das?
Rheumatologische Untersuchungen sind Kassen-
leistungen und werden von gesetzlichen wie privaten 
Krankenkassen übernommen. Ihnen entstehen nor-
malerweise keine Kosten.

Was muss ich mitbringen?
Wenn Sie gesetzlich versichert sind, bringen Sie bitte 
Ihre Versicherungskarte zu jedem Besuch mit. Zum 
Quartalsbeginn müssen wir Ihre Versicherungskarte 
jeweils neu einlesen.

Benötige ich einen Termin?
Um unnötige Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen 
wir dringend eine vorherige Terminvereinbarung.

Wie lange dauert das?
Planen Sie für den Besuch ca. eine Stunde ein. Bei 
Ihrem ersten Besuch werden wir Sie bitten, einen 
Fragebogen auszufüllen, planen Sie bitte hierzu 
weitere 15 Minuten ein.

Wie geht es anschließend weiter?
Sobald alle Ergebnisse der Untersuchung vorliegen, 
bekommt Ihr Arzt einen ausführlichen Bericht mit 
Empfehlungen zum weiteren Vorgehen. Gerne be-
sprechen wir auch mit Ihnen persönlich die Befunde 
telefonisch oder bei einem weiteren Besuch.

Meine Fragen sind noch nicht beantwortet...
Wenn Sie Wünsche, Anregungen oder weitere Fragen 
haben, sprechen Sie uns an.

Mit dem Auto:
Öff entliche Parkplätze und mehrere Parkgaragen rund 
um das Sendlinger Tor. Parkplätze in unserer Tiefgarage 
im Rückgebäude (Herzog-Wilhelm-Str. 26), rufen Sie 
uns an, wir öff nen Ihnen die Garage. Ein Taxistand 
befi ndet sich in unmittelbarer Nähe.

Mit der U-Bahn:
U1 / U2 / U7 / U8 oder U3 / U6 zum Sendlinger Tor
(Fußweg ca. 2 Min.).

Mit der Straßenbahn:
Bis zur Haltestelle Sendlinger Tor (Fußweg ca. 2 Min.).



Unser Rheuma-Ärzteteam:

Dr. med. Nikolaos Andriopoulos
Ärztlicher Leiter
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie
Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie

Prof. Dr. med. Stefan Schewe
Facharzt für Innere Medizin
Rheumatologie

Dr. Peter Michaylov
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie

Panagiota Triantafyllou
Ärztin in Weiterbildung
Rheumatologie und Hämostaseologie

Dr. med. Verena Kammerer
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie

Michelle C.
Hinojosa Davilla
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie
Geriatrie

Herzlich willkommen in unserer Rheumasprechstunde Unsere Praxis

Was ist Rheumatologie

Im Sonnen-Gesundheitszentrum in München 
sind wir auf die Behandlung von entzündlichen 
Rheumaerkrankungen spezialisiert. Ein erfahrenes 
Team von Rheumatologen kümmert sich in der 
rheumatologischen Sprechstunde umfassend um Ihre 
Probleme.

Motiviert und freundlich begrüßen wir Sie in 
unserer Praxis. Wir arbeiten gerne im Team und 
legen dabei höchsten Wert auf Medizin, in der 
Patienten immer im Mittelpunkt stehen.

Da wir über ein eigenes Speziallabor verfügen, 
entfällt jegliche Verzögerung durch den Transport 
von Proben und wir können höchste Qualität 
bei gleichzeitigem Ausschluss präanalytischer 
Fehlerquellen garantieren. In speziellen Fällen 
arbeiten wir mit ausgewählten Partnerlaboren 
zusammen.

Der Fortschritt in der Medizin ist schnell. Deshalb 
bilden wir uns stetig weiter und beteiligen uns 
intensiv an Wissenschaft und Forschung um 
Ihnen stets die bestmögliche Behandlung zu 
bieten.

Unter der Fachbezeichnung „Krankheiten des rheu-
matischen Formenkreises“ sind etwa 400 Krankheits-
bilder zusammengefasst, die umgangssprachlich als 

„Rheuma“ oder „Rheumatismus“ bezeichnet werden. 
Typisch für Rheuma sind in der Regel von Schmerzen 
und Funktionseinschränkungen begleitete Beschwer-
den am Bewegungs- und Stützapparat, also an den 
Knochen und den Skelettmuskeln sowie an Sehnen 
und Bindegewebe. Im Zusammenhang mit Krankhei-
ten des rheumatischen Formenkreises kann es auch 
zu Stoff wechselstörungen kommen. Rheumatische 
Krankheiten sind in der Medizin in vier Hauptgruppen 
aufgeteilt:

Entzündlich rheumatische Erkrankungen (u. a. rheu-
matoide Arthritis, Morbus Bechterew, Vaskulitis und 
Kollagenosen)

1.

2.
3.

4.

Degenerative rheumatische Erkrankungen (wie Arthritis)
Erkrankungen des Bewegungsapparates bei Stoff -
wechselstörungen
Weichteilrheumatismus, sprich rheumatische 
Schmerzkrankheiten (wie Fibromyalgie)

Zu den bekanntesten Krankheiten, mit denen 
sich der Rheumatologe beschäftigt, gehören 
rheumatoide Arthritis, die auf degenerative Prozesse 
zurückzuführende Arthrose („Gelenkverschleiß“) 
sowie die durch Stoff wechselstörungen 
verursachten Erkrankungen Osteoporose und 
Gicht.


